MENU

ReECUERDA HACER TU
PEDIDO EN BARRA




BEBIDA CALIENTES

ESPRESSO DOBLE 2,40
CORTADO 2,50
AMERICANO 2,80
LATTE 3,80
LATTE MACCHIATO 3,90
CAPUCCINO 3,90
FLAT WHITE 3,50
MOCACCHINO 3,90
BATCH BREW REFILL 4,50
CHAI LATTE 4,00
MATCHA LATTE 4,50
VASO DE LECHE 1,50
BEBIDAS FRIAS

COLD BREW 4,50
ICED LATTE 4,50
ICED CHAI LATTE 4,50
ICED MATCHA LATTE /FRESA 5,00 7,00
FRAPPE IMPERFECTO 5,50

TE E INFUSIONES ECO 3,00

TE NEGRO EARL GREY

TE ENGLISH BREAKFAST

TE VERDE JAZMIN

TE ROJO FRUTOS ROJOS Y FLORES
ROOIBOS NARANJA

INFUSION MIL Y UNA NOCHES

EXTRAS
BEBIDA VEGETAL 0,50
SYROPE 1,00

AGAVE,VAINILLA,CARAMELO SALADO,CHOCO BLANCO

SMOOTHIES wv-s-s» 7,00

ROJO: ACAI, PLATANO, ARANDANOS Y
BEBIDA DE COCO.

NARANJA: CURCUMA, BAYAS DE GOJI,
PLATANO, COLIFLOR, Y BEBIDA DE COCO.

VERDE: ESPINACA, PLATANO, PINA,
SPIRULINA Y BEBIDA DE COCO.
TOSTADO(10): PLATANO, CACAO, TAHINI' Y
BEBIDA DE COCO. Opcion kids sin tahini

BEBIDAS SIN ALCOHOL (ECO)

LIMONADA DE CURCUMA
ZUMO NARANJAS DE SOLLER
AGUA Km0

AGUA CON GAS Km0

REFRESCOS MAMA 330cc
Cola / Rosse / Herbal

TONICA 200cc

KOMBUCHA BOUCHE 330cc
Earlynird / Lemondrop / Hibiscus / Cherry

FOUNTAIN OF YOU 550cc
Agua de coco

BRLO NAKED 330cc
Cerveza sin alcohol

BEBIDAS CON ALCOHOL

SIDRA GALIPETTE 330cc

CERVEZA ADALT 440cc
Ipa / Neipa / Doppler /Pilsner (gluten free)

APERO AMARGO

GIN TONIC
Eva / Onze

VERMUT
Vimut / Iris rojo

VINOS NATURALES

BLANCOS:

SITRA CHARDONNAY 4,50
PALOMINO 4,50
GRES XAREL 4,50
ROSADOS:

CANBUIX 6,00
FINS ALS KULLONS 5,50
TINTOS:

FOSC 4,50
TINTILLA DE ROTA 4,50
SON LLEBRE ESCURSAC 6,00
ESPUMOSOS:

VIENESTAR ANCESTRAL 6,00
AMALTEA BRUT NATURE 8,500

BOSQUET ANCESTRAL ROSADO
NOGUER BAIX ANCESTRAL
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BREAKFAST AND BRUNCH

TONKA-CAKE (s6-ve®) (1-3-11-12) ,
PANCAKE DE BONIATO Y ALGARROBA CON SALSA TIBIA DE ARANDANOS,
CREMOSO DE HABA TONKA, GROSELLAS Y PISTACHO.

ORANGE -CAKE (sG-sL-VE®) (9-11-12)
PANCAKE DE BONIATO ESPECIADO CON MANTEQUILLA DE ALMENDRAS,
NARANJA Y POMELO CARAMELIZADOS Y NIBS DE CACAO.

AMAZONA (s6-SL-VEG-W) (3-12) ,
FROZEN DE ACAI ECO, GRANOLA DE LA CASA Y FRUTAS DE ESTACION.

ASIA (s6-SL-VEG-V) (9) ,
YOGURT DE COCO, GRANOLA DE LA CASA Y FRUTAS DE ESTACION.

TOSTADA IMPERFECTA

RODAJA DE PAN DE MASA MADRE TOSTADO CON:
opcion pan sin gluten +1,50

A) TOMATE, QUESO PECORINO Y JAMON SERRANO (10)
B) MANTEQUILLA ECO O MANTEQUILLA AHUMADA (1)

AVO vEc-sb 6-10-11)

PAN DE MASA MADRE TOSTADO CON HUEVO REVUELTO ECO (2 UNL),
AGUACATE Y TOMATE

opcion pan sin gluten +1,50

Recomendamos:

bacon eco +3,50 6 salmon ahumado +4,50

MAHO a-6-11)

PAN DE MASA MADRE TOSTADO CON QUESO MAHONES, SOBRASADA,
RUCULA Y HUEVO POCHADO ECO.

opcion pan sin gluten +1,50

opcion Jamon de pavo vegano + 3,00

ANA-COTA a-6-10

BRIOCHE TOSTADO DE LA CASA CON RICOTA BATIDA,

PINA CARAMELIZADA SHICHIMI, RUCULA Y JAMON SERRANO.
opcion pan sin gluten +1,50

opcion jamon de pavo vegano 3,00

LA-BLUE e (1-6-9-10

PAN DE MASA MADRE TOSTADO CON QUESO BLUE STILTON, CREMOSO DE
TAHINI, RUCULA, FRUTA DE ESTACION Y AVELLANAS TROCEADAS.

Opcion pan Sin gluten +1,50

BURRA-TELA (1-6-9-10

PAN DE MASA MADRE TOSTADO CON TOMATE, BURRATA, PESTO DE LA
CASA, MORTADELA, PISTACHO Y BROTES DE RUCULA.

opcion pan sin gluten +1,50

TODOS NUESTROS PLATOS Y PASTELES ESTAN ELABORADOS CON MATERIA PRIMA ECOLOGICA
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HALLO-MARA we6) (1-6-9-11) ) 12,50
QUESO HALLOUMI CON BASE DE MUHAMARA, ACOMPANADO DE PAN DE

MASA MADRE TOSTADO Y HUEVO POCHADO ECO.

opcion pan sin gluten +1,50

ENOKI (s6-sL-VE® (10-11-12) 13,50
WAFLE DE BONIATO Y KALE CON SALTEADO DE SETAS, COL MORADA,
BIMI, MAYONESA JAPONESA, SOBRE CREMA DE CELERIC Y MISO.

MUU! (-5-6-11-12) 16,50
SANDWICH DE BRIOCHE CASERO, TERNERA BRASEADA AL VERMUT,

QUESO RACLETTE, RUCULA, MERMELADA DE CEBOLLA Y MAYONESA

DE MOSTAZA.

DIP: CHUTNEY DE DATILES Y TAMARINDO.

opcion pan sin gluten +1,50

0pcion vegetariana bocaditos de HEURA 3,50

HEY-HEY (1-6-8 16,50
SANDWICH CON PAN DE MASA MADRE, POLLO MASALA, CHUTNEY DE

CILANTRO Y CACAHUETE CON HINOJO, KALE Y QUESO PECORINO.

DIP: CHUTNEY DE MENTA Y YOGURT.

opcion pan sin gluten +1,50

opcion vegetariana bocaditos de HEURA 3,50

PATATAS AHUMADAS 6 (1-5-11-12) 13,50
MEZCLA CRUJIENTE DE HOJAS VERDES, PATATAS EN MANTEQUILLA

AHUMADA, MAYONESA JAPONESA, HUEVO POCHADO ECO, CROCANTE

DE BACON Y MAIZ FRITO.

RAMEN SALAD v-vee-sb) (6-10-12) , 14,50
FIDEOS RAMEN CON ALINO WAFU, BROTES, ESPINACA, RUCULA,
PEPINO, ZANAHORIA, TOMATE CONFITADO Y AGUACATE.

Recomendamos: .
huevo pochado +2,50  salmén ahumado +4,50  halloumi + 3,00
CARIOCA SALAD (vEG-56) (4-5-10-11-12-14) 14,50

ENSALADA DE QUINOA, GARBANZOS, KALE, P|NA HUEVO FRITO,
COLIFLOR ASADO AL CURRY ALINO DE MOSTAZA SHICHIMI Y MAIZ FRITO.
Recomendamos: bacon eco + 3, 50

‘ Buscamos res ltar el estado mds puro
Eé&%ﬁm 350 y nat \i ﬁe cadan reg lente. P
A A Para’lograrlo eegmog da oS3 ente
TOMATE TRITURADO o) + 2,00 nuestro productos onde el esfuerzo
OLIVAS MARINADAS  + 2,00 e quienes producen se valora tanto
SALMON AHUMADO - 4,50 como el de aduel que viene a deleitarse.

BACON ECOLOGICO  +3,50

JAMON SERRANO -+ 3, 50

JAMON DE PAVO VEGANO +3,00

HUEVO REVUELTO ECO x2 unidades +4,00
HUEVO POCHE ECO x1 unidad +2,50

PAN DE MASA MADRE x2 rodajas 1o +3,00
PAN SIN GLUTEN CASERO x2 rodajas -+ 3,50

ALERGENOS
1 LACTOSA 2 MOLUSCOS 3 PESCADOS 4 ALTRAMUCES 5 MOSTAZA 6 GLUTEN 7 CRUSTACEOS 8 CACAHUETES
9 FRUTOS DE CASCARAS 10 SESAMO 11 HUEVO 12 SOJA 13 APIO 14 DIOXIDO DE AZUFRE Y SULFITOS

V VEGANO - VEG VEGETARIANO - SG SIN GLUTEN - SL LACTOSA



